
CUIDADOS COM O 

PICC



O que é PICC?

PICC é uma sigla em inglês que significa Cateter

Central de Inserção Periférica.



Este tipo de Cateter é recomendado

para pessoas que precisam fazer algum

tipo de tratamento que precise receber

medicamentos via endovenosa por um

período prolongado, evitando que o

paciente leve várias picadas| furadas. 



Durante o banho, proteja a região com com plástico filme evite molhá-lo;

Não faça força com o braço, evitando pegar ou arremessar objetivos

pesados;

Não mergulhe no mar ou piscina;

Não verifique a pressão arterial no braço onde está o cateter;

Mantenha o cateter sempre protegido ao se vestir ou durante as suas

atividades, para que ele não se enrosque.

A troca da tampa na ponta do cateter e o curativo devem ocorrer a cada

7 dias.

O curativo deve estar sempre limpo e seco.

Durante o seu tratamento e a permanência com o PICC é muito

importante que você tome alguns cuidado: 



A inserção do cateter apresenta vermelhidão, sangramento ou secreção;

Dor no local do cateter

Presença de febre, mal estar e falta de ar

Inchaço anormal no braço ou no local da inserção do cateter

Saída de parte do cateter

Fique atento aos sinais de Alerta:

Em qualquer uma das situações de

alerta você deve entrar em contato

imediatamente com a nossa central de

atendimento para orientação. 



Central de Atendimento

+55 (11) 2362-5383

+55 (11) 97727-8353




